
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ ООШ №23   г. Сызрани 

______________ А.М. Мерс 

 

 

Циклограмма рабочего времени педагога-психолога  

 

Дни недели 
Коррекционно-развивающая работа Консультирование 

педагоги родители 

Понедельник   

1 индивидуальное занятие 

(20 мин. – 0,5 ак. ч.) 

3 групповых занятия 

(40 мин. - 3 ак. ч.) 

  

Вторник   
2 групповых занятия 

(40 мин. - 2 ак. ч.) 

1 групповое занятие 

(40 мин. - 1 ак. ч.)  

Среда   

3 групповых занятия 

(40 мин. - 3 ак. ч.) 

1 индивидуальное занятие 

(20 мин. – 0,5 ак. ч.) 

 

1 групповое занятие 

(40 мин. - 1 ак. ч.) 

Четверг  

3 групповых занятия 

(40 мин. - 3 ак. ч.) 

1 индивидуальное занятие 

(20 мин. – 0,5 ак. ч.) 

  

Пятница  

3 групповых занятия 

(40 мин. - 3 ак. ч.) 

1 индивидуальное занятие 

(20 мин. – 0,5 ак. ч.) 

  

Всего: 16 ч. 1 ч. 1 ч. 

Итого: 18 ч. 
 



УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ ООШ №23   г. Сызрани 
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Циклограмма рабочего времени учителя-логопеда  

 

Дни недели 

 

Коррекционно-развивающая работа 

Среда   

2 групповых занятия 

(40 мин. - 2 ак. ч.) 

3 индивидуальных занятия 

(20 мин. – 1,5 ак. ч.) 

Пятница  

3 групповых занятия 

(40 мин. - 3 ак. ч.) 

1 индивидуальное занятие 

(20 мин. – 0,5 ак. ч.) 

Всего: 7 ч. 
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Циклограмма рабочего времени учителя-дефектолога  

 

Дни недели 

 

Коррекционно-развивающая работа 

Среда   

2 групповых занятия 

(40 мин. - 2 ак. ч.) 

2 индивидуальных занятия 

(20 мин. - 1 ак. ч.) 

Пятница  

1 групповое занятие 

(40 мин. - 1 ак. ч.) 

4 индивидуальных занятия 

(20 мин. - 2 ак. ч.) 

Всего: 6 ч. 
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