rocynapcTBeHHOE OroKeTHOE 001eo0pazoBarenbHoe yupexkaenne Camapckoit 00acT OCHOBHAs
obmeobpaszoBarenpHas mkoa Ne 23
ropona Ce3panu ropojckoro okpyra Cepans Camapckoil obiaactu
(I'BOY OOLII Ne 23)
CTpYKTypHOE ToapazneneHue «Jlerckuii cax Ne70», peanusyroiiee o01eo0pa3zoBareIbHbIC TPOrPAMMBI
JIOLIKOJIBHOTO 00pa30oBaHus

HHPOEKT
B CTAPIIUX I'PYIIIAX

Ha TEMY:

«EauMm ¢ ynoBosibcTBHEM ! )

Coizpans 2021 2.



IIpoekm «Eoum c yoosonbcmeuem!»

Buo npoexma: npakmuko - opuenmuposanHbwiii

Ilpooonrcumensnocms npoekma: cpeoHeti NPOOONHCUMENbHOCIU

Yuacmuuxu npoekma: oemu cmapuwiux zcpynn, eocnumameiu, podumeﬂu.

AKTyaJIbHOCTb TeMbl: Bce Mbl 3HaeM, 4TO BIMSHHME IUTaHHUA HA COCTOSHHUE 310POBbS 4YEJIOBEKa
orpoMHO. M3BecTHO, YTO MHMILA ABISETCA OAHMM M3 BaKHEMIIMX (akTOpoB OKpyxarouied cpeabl. CoracHo
@®I'OC onmHOW W3 MIABHBIX 3a7a4 B JIOIIKOJIHHOM OOpa3oBaHUM sBISETCSs 3a00Ta O COXpaHEHUH U
YKPEIUICHUH 370pOBbsl  AeTell, (hopMupoBaHME y HUX 3JIEMEHTAPHBIX IPEICTABICHUNA O 370pOBOM o00Opase
KU3HU, BOCIIUTAHUE Y HUX DJIEMEHTApHBIX IOJE3HBIX IPUBBIUEK, B TOM YHCJIE IPHUBBIYKH K 3I0POBOMY
nuTanuto. C caMoro poXxaeHus peOEHOK sBISIETCS IEPBOOTKPBIBATEIEM, UCCIIEN0BATEIEM TOTO MUpa, KOTOPBIH
ero OKpyXaeT, (OpPMHPYIOTCS BKYCOBbIE TPUCTPACTHS U TNPHUBBIYKK. M caMmyro TIaBHYIO pOJIb B
(GbopMHpOBaHUY 310POBOr0O 00paza KHU3HM WrpaeT ceMmbsi. VMEHHO B JOIIKOJIBLHOM BO3pacTeé BaXHO JaTb
[IPEJICTABICHUE O 3I0POBOM IMHMTAHMM, TIOABECTH MAJICHBKOI'O 4YEJIOBEYKa K TOMY, YTO 370pPOBOE
MUTAHUE JOJDKHO SIBISTBCA HEOThEMJIEMON 4YacThlO IMOBCEAHEBHOHM >ku3HU. IlpaBuibHOE muTaHue - 3ajaor
OTIIMYHOTO  CaMOUYYBCTBHUS, OTIMYHOIO  HACTPOEHHs, pPabOTOCHOCOOHOCTH,  BaKHEWIIEE  YCIOBHE
HAILIETo 3/10POBbsL.

IIpobGsaema: JletTu He MOIYyT CaMOCTOSITEIbHO OLIEHUTh MOJE3HOCTh 370poBOiMl mmimu. CeroaHs
CyIIECTBYET pobiaeMa MpaBUILHOTO MMUTAHUS B ceMbe. MHOTHE POAMTENN HE B COCTOSHUM OOECIIEYUTh CBOMM
JETSAM IPABUWIBHOTO IUTAHUSA U3 — 33 OTCYTCTBUSI TEOPETUUYECKUX 3HAHUMU.. I3 — 3a 3TOro A€TH HE NPUBBIKIINE
K 3/I0pOBOM MHUIIE OTKA3bIBAIOTCA B JETCKOM Caay OT OBOIIHBIX OJION, KMCIOMOJIOUHOM MPOIYKLUH, PHIOHI,
3anekaHok.Henocrarok y gereil 3HaHMd O 30pOBOM IIUTaHUHU, BEIET K OTKa3y OT MOJE3HbIX
IIPOAYKTOB MIUTAHUS B IETCKOM CaJy.

Ieab mpoekTa: npomnarania 3J10pOBOTO MUTaHUsS Cpeau aeTeil u poaureneil. CriocoOCTBOBATH
(OpMHPOBAHUIO Yy IETEH MPEICTABICHHI O TPABUILHOM IMUTAHUH U €0 POJIU B )KU3HU UYEIIOBEKA.

3agaum npoekra:

«llosnasamenvnoe passumuey: PacllupuTh 3HAHUSA JOUIKOJIBHUKOB O MHUTAHWU, €0 3HAYUMOCTH, O
B3aMIMOCBSI3U 3/IOPOBBS U MUTAHUS YelloBeKa (Kakue MPOIYKThl Hanbosee MOoJe3Hbl U HEOOXOAUMBI YETIOBEKY
KaXblH JIeHb, a KaKHe BPEIHbI), 0TpaboTarh y JeTel yMEHHE OTIMYaTh IOJIE3HbIE M BPEIHbIE MPOAYKTHI B
pauuoHe nuTaHus. PoOpMUPOBATH y JI€T€d TMOHATHE «PEXKUM MHTAHUSA», MOJBECTH BOCIHUTAHHHUKOB K
IIOHUMaHUIO O H€06XOI[I/IMOCTI/I CO6JHO)I€HI/I${ PEeXKXUMa MUTaHUA, KaK B ICTCKOM Caay, TaK U I0Ma. ITo3HaKOMHUTH
JeTel C TOHSATHEM «KOHCEPBAHTBD», IOJBECTH BOCHUTAHHUKOB K IMOHMMAHUIO, YTO KOHCEPBUPOBAHHBIE
MPOAYKTHI COACPKAT B cebe HEAOCTATOYHOC KOJIMYCCTBO BUTAMHWHOB W MHHCPAJBHBIX BCIICCTB. 3aKp€HI/ITB
3HAHUA JIeTell 0 HeoOXOMUMOCTH BUTAMHHOB JJIsi HOPMaJIbHOU JKU3HEEATEIbHOCTH YEelIOBEKa, O TOM, B COCTaB
KaKHuX IPOAYKTOB OHH BXOIAT. BKCHepI/IMeHTaJ'II)HO MNOATBEPANTE, B UEM BPE HCKOTOPBIX IMPOAYKTOB ITUTAHUS.
Hayuutsb neteit HaxonuTs HHGOPMAIIHIO 00 HHTEPECYIOIIEM X MPOIYKTE;

«CoyuanbHo-KoMmMyHUKamusHoe passumuey: BocnuTeIBaTh OepeKHOE OTHOLIEHHE K CBOEMY OPraHU3MY,
OCO3HAHHOE OTHOIIIEHHE K BEIOOPY MPOAYKTOB MUTAHUS, KYABTYpPY MOBEACHHUS 3a CTONIOM. COBEpILIEHCTBOBATh Y
poz(HTeneﬁ IIOHUMAaHHUEC BaXHOCTH W 3HAYCHUC IIPABUJIBHOIO IIMTAHUA A 310POBbA pe6eHI<a H HX
COOCTBEHHOTO 370POBBs. Pa3BUBaTh MOJIOXKHUTENbHBIE SMOIMH Yy JAeTed B mporecce nmpuema numm. Co3narh
YCIIOBHUS, CIIOCOOCTBYIOIIME TPUYUYEHHUIO JeTe K OiofaM, MpeuiaraéMbIM JIOMIKOJIBHBIM YUpeXKIeHUEM
(mobpoxkenarenbHass atMocdepa, CEpBUPOBKA CTONA, MOOUIPEHHS] U T.JA.) YOeAuThb pomuTeneld B M3MEHEHHUH
moaxoJa K opraHru3alvi MUTaHWuAg B JOMalllHUX YCJIOBHUAX; BOBJICUCUb UX B COBMECTHYIO ACATCIbHOCTE C ICTHM.
[Tponomkath 3HAKOMUTH JeTei ¢ mpodeccusmu. Pacckazare o pabote moBapa. BocnuThiBaTh HHTEPEC K TPYAY
B3pOCIbIX, Y4YUTh oOOpamarb BHUMaHUS Ha TPYIOBBIE JEWUCTBUS TIOBapa M pE3yIbTal €ro padoThI.
Crioco0OcTBOBaTh BO3HUKHOBEHUIO CIOKETHO-pONIeBbIX Urp. [lomorarh neTsiM, OOBEAMHSTHCS JUIS WIPHI B
TPYIIIBI 1O 2-3 YeJ0BeKa Ha OCHOBE JIMYHBIX CUMITATH.

«Peuesoe pazeumuey: llpomomxars pabOTy MO aKTUBU3ALUW CIOBaps ACTEW: Ha3BaHHWH MPEAMETOB, MX
Ka4eCTB, CBOMCTB, JCUCTBUH (CYIIECTBUTEIBHBIC, TMpuUarareiabHble, maronsl). dopmupoBaTth yMeHHE
pa3nuyaTh W MOMOWpaTh CJIOBA, OMU3KHE W MPOTHUBOIOJOXKHBIE TO CMBICIY (CHHOHUMBI M QHTOHUMBI).
Pa3BuBarh ymMeHue MpaBUIIbHO COTIIACOBBIBATH CYIIECTBUTENBHBIE U MIPUIIarareibHbIe B pOJie, YUCIIE U MaJIexKe,



OPHEHTUPYACh Ha OKOHYAHUE CJIOB. YNPAXXHATh B OOpa30BaHMM HA3BaHUM IMPEIMETOB MOCYAbl (caxap —
caxapuuia, cainderka — canderHuma). [loOyxaareb ymoTpeOaaTh B pEYd  MPOCTEHINIEE  BHJIBI
CJI0)KHOCOYMHEHHBIX U CIIOKHOTIOTYNHEHHBIX MpeioskeHuid. COBEpIICHCTBOBATh AUAJOTHUECKYIO PEUb: YUUTh
ydacTBOBaTh B Oecezle, OTBEUaTb Ha BOINPOCHI W 3a/aBaTh HUX, MepelaBaTh IUAJOTU MEPCOHAXEH. YUuTh
IIepecKa3blBaTh COAEpXKAHUE HEOOJBIIMX CKa30K M paccKa3oB, KaK YK€ 3HAKOMBIX, TaK M BIIEPBbIC
IIPOYUTAHHBIX.

«Xyooorcecmeenno-acmemuueckoe pazéumuey»: YUUTh CIyIIaTb CTHUXH, T[POrOBapuMBaTh WX TIpU
IIOBTOPHOM 4T€HUH. Pa3BUBaTh CIOCOOHOCTHh UyBCTBOBAaTh HACTPOCHUE NPOU3BEACHUS, YMEHHUE SMOLMOHAIBHO
OTKJIMKAThCsl, Y3HABATh MX Ha KHWXKHBIX WIIOCTPALMAX, JaBaTh IEMEHTApHYIO OIIEHKY, BBIpa)KaTb CBOU
BIIEUaTJIeHUs B cjoBe, kecre. OOoramark CiylarelbCKUMM ONBIT: NOAJMEPKUBATh ydyacTHE B JETCKUX
(ONBKIOPHBIX HWIpax, CIYIIAHWE MAJCHBKUX MECEHOK. PacimupsATh TEMaTHKy AETCKUX pPadOT C y4eToM
UH/MBUIYaJIbHBIX HHTepecoB M crnocoOHoctel pnereir CopelicTBOBaTh (HOPMHPOBAHUIO SMOLIMOHAIBHO-
LIEHHOCTHOTO OTHOILIEHUS K OKPY)KAIOIIEMy MHUPY; CTHUMYJIMPOBaTh HMHTEPEC K BBIPAKEHUIO CBOMX
IIPEJCTaBICHUN U AMOLMM B XyI0XKecTBeHHOH (popme. DOpMUPOBaTh HABBIKU XYIOKECTBEHHOIO HMCIOIHEHUS
pa3nuyHbIX 00pa30B NpHU MEHUHU; (OPMHUPOBATH SMOLMOHAIBHYIO OT3IBYMBOCTH HAa IPOU3BE/ICHUE.

«Dusuueckoe pazsumuey: Pa3BUBaTh CTpEMIICHHE Y I€TEH UIpaTh B MOJIBUXKHbIE UIPbI, CIOCOOCTBYIOIIHE
COBEpIICHCTBOBAHMIO OCHOBHBIX JIBW)KEHHUH (X0mp0a, Oer, Opocanue, KaTaHue) YIOBIETBOPSTH MOTPEOHOCTH
JeTedl B JBM)KEHUM M pa3BUBATh IOJOXHUTEIbHbIE SMOLMHU, AKTUBHOCTb U CaMOCTOSTEIbHOCTb. 3aKPEIUIATh
3HAHUA JIeTell O MpaBUjIaX FUTHUEHBI: MBITh PYKH IEpe] €10H, MOocae MOCEIIEeHUs TyaJeTHOW KOMHAThI, 110Cie
YIULBL, HE OpaTh B pOT UTPYIIKH U JpyrHe MpeaAMeThl, He NpenHa3HauyeHHble Ui elbl. COBEpLIEHCTBOBATH
HaBbIKM CAMOCTOATEIBHOIO M IPABWJIBHOIO IpHEMa MUIMU. Paciiupsrth Auana3oH IEATENbHOCTH JIEeTeH Mo
caMOO00CIIy’)KUBaHHIO (TIOMOIaTh HaKpbIBaTh Ha CTOJ, MOJIOCKaTh POT IOCIE €/1bl, MOJIb30BaThcs CanpeTKol U
ap.). OOpaiars BHUMaHuE JETeW HAa YUCTOTY MPOAYKTOB YINOTPEOJISEMbIX B IMUILY, HA HEOOXOAUMOCTh MBITh
oBOIM U (DPYKTHI mepen efoi. Pa3BuBaTh HaBBIKK KYJIBTYPHOTO IOBEIEHUS 3a CTOIOM. BocnuteiBath y nereit
Oepe’KHOE OTHOIICHHE K CBOEMY 3JI0POBBIO U 370POBBIO APYTHX JIFOACH.

Dopmul opzanusayuu npoekma:
Henocpencrsennast obpazoBarenbHasi 1€IT€IbHOCTD
HaOmronenus
UreHue Xyn0KeCTBEHHOM TUTEPaTyphl
PaccmarpuBanue 1 U3ydeHne WLTIOCTPAIIMOHHBIX MaTepHaioB
VYuyactre B UrpoBOi I€SITENBHOCTH
CaMocTosiTenbHast 1eSTeNbHOCTh
[TpoBeneHNEe CUTYaTUBHBIX Oece]T
[TponykTBHAS NEATEIHHOCTH
My3bIKaTbHO — PUTMUYECKUE JIBYKCHUS
3ayuynBaHUE CTHXOB, IECEH
Crnymanue IeTCKUX MeceH
CaMocTosiTenbHas U300pa3uTenbHas TBOpUECKast IeATENbHOCTh AeTel
DKCIIepUMEHTHPOBAHHE
TpynoBsie mopyueHus
DKCKypCHsl Ha KyXHIO JI/C
Opranu3zanys COBMECTHO C POJUTEIISIMUA BBICTaBKH

QOobopyoosanue:
* KOMITIBIOTEP U NPE3CHTALIUN
* MarHUTO(OH U ayJUO3AIMKICH JETCKUX MeCeH
* TEJIEBU30p, BUIEOMArHUTO()OH
* TUCKU C MYNBTHUIHBMAMH
* ITPOBOE 0OOPYIOBAHHE
* TUAAKTHYECKHE U HACTOIBHO-TICUATHBIE UTPBHI
* KHUTY U WUTIOCTPUPOBAHHBIN MaTepuan
* aTpuOyTHI K MMOJBMXHBIM UTPaM
* 000pyI0BaHUE I SKCIIEPUMEHTUPOBAHUS CO CHETOM U BOAOM
¢ JIOIIATKHU I pr,[IOBOI\/'I ACATCIIbHOCTU



dmanwl peanuzayuu npoekma:
[ sman — nodzomosumenvHwlil:
BrlisiBrieHue y jeTeil 3HaHUH O BPEIHBIX M MOJIE3HBIX MPOAYKTAaX, MPABUILHOM IPUTOTOBJICHUH MMHIIUA 1

KYJABType IpHEeMa MUIIIH.
Co3manue HeoOXOAMMBIX YCIIOBUH [T peanu3aiuu nmpoekra. CocTaBlieHHE IU1aHa, BBIOOP (hopM paboThI
[TonOop nHTEpECHOH MHPOPMALIUU TI0 TEMaM IPOCKTa

[TonGop ONBITOB C BPEAHBIMHU U TIOJE3HBIMU MTPOAYKTAMHU

[TogOopka XymoKeCTBEHHOW JIUTEPATYPhI, WILTFOCTPAIMH 10 TEMaM

[TonGop HArMSAHO-AMIAKTUYCCKUX MOCOOMIA, HEOOXOAMMOIr0 METOAWYECKOTO U JIEMOHCTPAIMOHHOTO
Marepuaia Juis IpoeKTa.

[TogOop ABHUTaTENBHBIX YIPAXKHEHUN U TOIBUKHBIX UTD

ATpHUOYTHI K CIO)KETHO-POJICBBIM U T€aTPaIM30BaHHBIM HIPaM

[TogbGop marepuana asisi IPOJYKTUBHOTO TBOPUYECTBA

Pa3paborka 1uraHa paboThI C JIETBMHU IO MPOCKTY B 0OpA30BATEIbHOU ACSITEIHLHOCTH W PEKUMHBIX
MOMEHTaX.

Il sman — ocnosnol (npakmuyeckuil).

Brenpenue B BocmuTaTeIbHO-00pa30BaTelbHBIN Mporecc A(P(PEKTUBHBIX METOIOB WU TMPHUEMOB IO
PacIIMPEHMIO 3HAHUM O BKYCHOU U 3I0pPOBOM IHIIIE

HaGmonenue 3a TpyioM B3pOCIIBbIX HA KyXHE

Hzrorosnenue arpubyToB K C/p Urpam, I/Urpam, XOPOBOAHBIM

PaccmarprBanue KapTHH, WILTIOCTPALHNA, YTCHUE X/TUTEPATyPhI
Pa3zyunBaHue AMIaKTUYECKUX, TOJBUKHBIX UTD, 3ayUYMBaHUE TIECEH, CTUXOB, 3araJIoK
Bosneuenue poauteneit B neparorndeckuit mpouecc OV, a Tak ke 0kazaHHe MOMOILIU B MOBBIIICHUN
WX TIEIarOTUYECKON KYITBTYpPhI
Pa3paboTka 1 HaKoOIUIeHHE METOANYECKUX MaTepPHAaIIOB.
Peanuzanus niana paboTel IO HEJEISM:
1 nenens: «Ilone3Hpie U BpeaHBIC TPOTYKTHI»
2 "enensi: «KTo HaM BKYCHO Tak rOTOBHT!»
3 Henensi: «Mbl yMeeM KyIlaTh MIPaBUIILHOY

1] sman — 3axnoyumenvHolil.

O6paboTka pe3yIbTaToOB MO peaau3aiiuy MPoeKTa.
Odopmnenne poautensckoro yronka: Koncynsranuu «[Iutanue B OeTckoM caay», «PeHTHHT caMbIx
IMOJIC3HBIX U BPCAHBIX IIPOAYKTOB ITUTAHUA), «3HaKOMHUM )IeTeﬁ C IMpaBUJIaMU 3THUKETA 3a CTOJIOM»,

HPCSCHTaL{I/I}I IIPOCKTA 110 TEMaM.

1)
2)
3)
4)
5)

Co3nanue oroanbboma «Hy-Kka chelib MeHs, APYHKOK» - OpUTHHAIbHOE 0POpPMIIEHHE IETCKOTo Otozia
Co31aHne KHUTH pElEenTOB BKYCHOW M 30POBOM MHUIIM JJI Majbled «Exum ¢ ynoBosbcTBUEM!»
«Harm nro6umelii canary OOMeH ONBITOM IO MPUTOTOBICHHIO MOJIE3HBIX CAJIATOB.

«BuTaMUHBI Ha OKHE» - BBIpAIlIUBaHUE JIyKa

BricTaBKa OJENIOK M PUCYHKOB IO TEME . «310pOBOE MMUTAHUE B HAIIEH CEMBE»

B3aumooeiicmeue ¢ pooumenamu

O3HakoMJIEHUE C TEMOMU MPOEKTA.

Becenpl ¢ pogutensiMu o moJib3e U Bpesie MPOAYKTOB MUTAHUS Ha HAILIEM CTOJIE, O TEXHOJIOTHH
MIPUTOTOBIICHUS €/1bI IJIs1 peOeHKa TOIIKOIbHUKA.

TMarka-rnepeaBuxKKa «3J0poBO€ MUTAHUE JETE»

namaTku «[lutanue B J€TCKOM caay», «B Kakux MpoayKTax «KUBYT» BUTAMUHBI»



e Macrep-kiacc «CepBUpPOBKa CTOJIA U TIPABUJIA KYJIBTYPBI TOBEICHUS 32 CTOIOMY.

e Cosznanue Meroanueckor OmoOmmorekn «Kak nproOIUTh MabIla K TUTHEHE B CaMOOOCITY)KMUBaHUIO»

e (Coznmanue poroanpboma «Hy-ka chelb MEHs, IPY>KOK» - OpUTHHAIIbEHOE 0(OpMIICHUE AETCKOTO OIrona

e (Co3gaHue KHUTHU PELENTOB BKYCHOM M 3I0POBOM MUIIM JJ1s1 Majbiiie «Equm ¢ ynoBoabcTBUeM !

e Jlerycranus «Kaneiabka BapeHbsI»

e CoBMecTHas JeSITeIbHOCTh C IEThbMU IO U3TOTOBJICHHUIO C IOJIETIOK U3 OBOILEH U (PPYKTOB

e «Ham nr06umblit canar» OOMEH OIBITOM 110 IPUTOTOBIECHHUIO MOJE3HBIX CAIaTOB.

o [lononnenue yromka «Most ceMbs» aTpuOyTamMu, MyJISKAMH «IIPOAYKTOB IMUTAHUS.

e [IpoBeneHue poaUTEIBCKOTO COOpaHUsi COBMECTHO C JIEThbMU: TIOKa3 mpe3eHTanuu «llone3nsie u
BpPEIAHBIE TPOTYKTHI.

Cywinocms npoekma:

BcenencrBue peanuzanuu mpoekTa y JeTei BhIpaOoTaeTcsl yCTOWYMBash MOTHBAIMS K CHCTEMaTH4YeCcKOil
noTpeOHOCTH (OPMUPOBAHUS 3HAHUI O TMOJIE3HBIX W BPEIHBIX MPOIYKTAaX, BUTAMHHAX, UX MOJb3€. YdacTue
poauTenell B COBMECTHOM JESATENIbHOCTH HANIOJHUT €€ HOBBIM COZEpKaHUEM, TIO3BOJIUT HCIOIB30BaTh JIMYHBIN
npuMep poautenei. B mporecce NpOEKTHOW NEATENbHOCTH JTOIIKOJIBHUKH MPOSIBIT aKTHBHOCTb, MHTEPEC K
M3YyYEHHIO0 Marepuania o ene 6e3 Bpeaa, oBomIax, (ppykrax, BATAMHHAX Yepe3 pa3IUYHbIC BUJIbI JEITEIbHOCTH.
Takum oOpa3om, GopmupoBaHHE MPEICTABICHUN Yy NeTeil o exe 0e3 Bpema OymeT A((HEKTHBHBIM, TaK Kak
O3HAKOMJICHHE JIOIIKOJILHUKOB C MPAaBUILHOM MHUTAHUEM OCYILECTBISETCS Yepe3 UrPhI Pa3IMuHOIO Xapakrepa,
UCIIONIB3YIOTCSl pa3HOOOpa3HbIe METOIBI U CPEIACTBA (OPMHUPOBAHUS TPEACTABICHUHN JOMIKOJIBHUKOB O MHUPE
MPOAYKTOB, CO37aHa JOCTYMHas1, KOM(QOPTHAsI MPEIMETHO-PA3BUBAIOIIAs CPEIa.

Osrcudaemvie pesynomameol.
eTH

Yepes cucreMy pa3HOOOpa3HbBIX MeponpusITuil  OyayT CcQOpPMHUPOBAaHbl OCHOBHBIE  IOHSTHUSA
paIMOHAIBLHOTO MUTAHUS, TOTPEOHOCTh B 3J0POBOM NMUTAaHUU U 00pa3e KU3HU, YMEHHUE BBIOMPAThH MOJIE3HBIE
IIPOYKTHI, BOCIUTHIBATh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3/10pOBbE, OEpekHOE OTHOLICHHE K HApOIHBIM
TpaJULIUSIM MMUTAHUS.

- paclIMpeHbl 3HAHUS JIOIIKOJIBHUKOB O MUTAHWH, €70 3HAYMMOCTH, O B3aUMOCBS3H 30POBbS M NUTAaHUA
4eJI0BeKa

- 3aKpeIuleHbl 3HaHUS JeTe O HeOoOXOAMMOCTH BUTAaMMHOB ISl HOPMaJIbHOW KHM3HEIESATEIbHOCTH
YeJI0BEKa, O TOM, B COCTaB KaKUX MPOAYKTOB OHU BXOJISAT.

- OKCIIEPUMEHTAIILHO MTOATBEPJIEH BPE] HEKOTOPBIX MPOLYKTOB IUTAHUS.

- I€TH HAy4YWINCh HAXOJUTh UH(OPMALIKIO 00 HHTEPECYIOLIEM UX MTPOAYKTE,;

- c(hopMupoBaHa NOTPEOHOCTh OEPEKHOTO OTHOUIEHUS K CBOEMY OpraHH3My, OCO3HAHHOE OTHOIIEHHE K
BBIOOPY MPOJYKTOB MUTAHUS, KYJIbTypa MOBEJCHHS 32 CTOJIOM.

- pacuIMpeHbl 3HaHUS JieTel 0 npodeccusx: MoBap, KOHAUTEP

Poaurenn.
- YCOBEPIICHCTBOBAIOCH MIOHUMAHKE BAXHOCTH Y 3HAYCHUE MPABUIIHOTO MUTAHUS AJIS 37I0POBBS peOCHKA

U UX COOCTBEHHOTO 300POBbA
- y6e)K}16HBI B M3MCHCHHUH IIOAXOJAa K OpraHHU3allvi NUTAaHWA B AOMAIIHUX YCJIIOBHUAX, BOBJICYCHBI B
COBMCCTHYIO ACATCIIbHOCTD C ACTHbM..

Cxema npoexra

Oopa3oBareJibHbIE ®opMbl, METOABI M CPEACTBA PeAJTM3ALMHU IIPOEKTA
obsacTH
Ilo3naBaresibHOE e IIpocmorp npesenTanuu «B yeM mosb3a IpogyKTOB)
pa3BuTHe e O/l «YTo MBI 3HaEM O NMpOAYKTaxX NuTaHus», «IlonesHsle u BpeHbIE

MPOAYKTBI IUTAHUS.
e «JlabGoparopus mpaBUILHOTO MUTaHUsD» (ONBITHI): «O Bpeae Koka-
KoJIb», «Korma MbI muTaeMcst «BCyXoMsITKY», «Kak camuM cienarb




HATYpalbHBIA COK?», «OmnpenenuM e 0oJbIIe KUpa B MPOAYKTAX»,
«"a3upoBaHHas Boja», «Hrto moxet Koka-kosma»

Becenpl: «YTo Takoe 310poBoe NUTaHuE?», «YTO HYXKHO Je1aTh, YTOObI
OBITH 310pOBBIM?», «[lone3Hpie MPOAYKTH», «UTO Takoe

BUTaMUHBI», «O mob3e Kammy, «[lonb3a oBoriei u GpyKToOB».
KoncTpynpoBanue u3 npupogHoro u 6pocoBoro Marepuaia «Becenbiii
oropoa», «KyxoHnHast yrBapb», « YIIakoBKa JijIsl IPOJTYKTOB MU TAHUSI
Junaktuaeckue urpbl: «OpyKThl U 0BOIINY, «BommeoHbIi

MELIOYEK», «Y3Hail 0 onmucaHuioy, «HUto rue pacrery, «l e KuByT
BUTaMUHBD»Y, «Ha30BU npaBuibHOY, «Pa3HOLBETHBIN CYHAYUOK,
«HcTopus Tapesoukny; «Y3Hal repost 10 OIMCaHUIOY, «Y3Hal
WLTIOCTPAIUIOY

PaccmarpuBanue ans6omoB «Ctpana 310poBbsi», «llone3no-He
Moyie3Ho», «BUTaMUHHBIC JOMUKUY,

Junmakrudaeckue urpel: «Urto aumuee?», «Marazud «Cokuy, «3 kakoi
cka3ku?», «Kakoit cok?», «llone3no-BpenHoy, «Xossromikay, «M13 yero
OyneM BapuTh?», «30TyILIKa», «Y3HAl Ha OLLYIIb.

ConnaabHO-
KOMMYHUKATHBHOE

pa3BuTHE

HaGmronenust Ha kyxHe 3a paboToii moBapa

becennt «/ls wero met enum?»,. «4To THI €11 Buepa Ha yxuH. [Tone3Ho
31O WM HeT?», «[louemy mocyna yoexana?»; «AKKypaTHOCTb 32
CTOJIOM;

C/p urpsl: «Mnem B MarasuH 3a MoJie3HbIMU IPOAYyKTaMu», «Maiia
obemnaery, «I[lomorure Mumike» Marazun «[IpogykTsi»; «YTOCTUM
KYKIIy 4aem», «/leHb poxaenus», «CeMbsi»

Crtp/u «Cron, 3a Bopota yien», «Mebenb A TpEX MeaBeacii»
DKcKypcust Ha TUIIEOOK.

Hrposoii koHKypc «CaMblil aKKypaTHBIN 32 CTOJIOMY.

Tpyn (cepBupoBka crona) «Becernblie moBapsitay (IpUroTOBICHHE
(bpyKTOBOTO Ccanara)

HaGmronenue u Tpyn B yroike npuposbl « Oropos Ha okHe» (TIOCEeB U
BbIpAIllMBaHUE JIYKa).

Urposoe 3ananne «CocTaBb MEHIO Ha KaXKIbIH JIeHBY, «KTO U3 rocteit
BeJIET ce0sl HEe MPABUIILHOY»

PeueBoe pasBurTue

CutyaruBHble pa3roBopsl: «He 3a0ynem mpo canderky», «Ubs
candeTka JyuIe»,

Cocrapnenue paccka3zoB «HTo cHadaza, 4To MoToM» (IO Cepuun
CIOKETHBIX KapTHH),

CocraBieHue paccka3oB U3 JIMYHOTO onbITa «Kak B Halle ceMbe
TOTOBAT 00€em»

OtragplBaHHiE U COCTABIEHUE 3araJoK 0 TEMaM IPOEKTa
PaccmarpuBanue u 00CyX/1€HHE WLTIOCTPAIN B KHUTAx
KoMMyHUKaTHBHBIE UTPBIL:«3aKOHYH MIpeiokeHuey, «llondepu
MpHU3HaK», «A30yka IpaBUJILHOIO NMUTaHuM», «Ha3zoBu 1ackoBOY,
«CpaBumn», «Hao6opoT», «MOXXHO UM HENb35I».

CocraBnenue ckazku 1o teme: «Kui 0bu1 noMugopunk «Ketaym»
CocraBneHue pacckasa ¢ onopoi Ha kKapTuHku «OTKyaa x1e0
NpUIIen?»;

CocraBieHHe CPaBHUTEIBHOTO paccKka3a O MOJIE3HOM U BPEAHOM
MPOAYKTE MUTAHUSI.

Ilepeckas p. H. ¢. «IleTymok u 6000Boe 3epHBIIIKO». «[ OpIIOUeK
Kallm»,

Urenue u 00CyXI€HHE TOTOBOPOK M MOCIOBHIL «CHITBIN TOJIOAHOM HE
ToBapuI, «Caaakoro 10ckiTa He Haembcsy, «llu aa kama — numa
Hamay, «Korma s eM - s TIyX ¥ HeM» U JIp.




IIpocmoTp u obcyxaenne MynsrhunpmoB «denopuno ropey, «Tpu
mensensy, «Kama n3 Tonopay

dusnyeckoe paspuTne

[TogBuskHbIe UTpBl: «HTO MOXKHO, YTO HENB3sI», «Bo cany iu, B
oropone», «CbenooHoe — He cheo0HoeY. «KTo ObIcTpee cobepeT
KapTodens?»,

[TanpunkoBbie urpel: [lanpankoBas rTHMHACTHKA: «ATICILCHHY,
«3aMecHM TeCTO;

JlpixarenpHasi TMMHACTHKA «3aBesieM MOTop», «Kak rymuT camomiery.
DuU3KyITPTMUHYTKA «A B JIeCy pacTéT YepHUKAY, « TOUUM HOX»
Urposele cutyanmu: «Kak Mama y4nsaa MUIIKY IPAaBUIIBHO BECTH ce0s
3a cronomy, «Hayuum Xpromry mojab30BaThCs CTOJIOBBIMU TPHUOOpaMu»,

Xyn0:K€CTBEHHO-

ICTETHYECKOEC PAa3BUTHE

Tecromiactuka «bynem Oynouku neusby. «CHemnm Ha IOMOILb
CKA304YHOU MOCYE»

Anmukanus: «Kop3unka ¢ ButamuHaMn» «Tapenoukay, «OBomm»
«Yaiinas napa»

Pucoranmue: «JIyk», «JIrobumas gamrkay, «OBOIIN», PUCOBAHUE C
HaTypbl «OPYKTHI B Ba3e»

Jlenka. «DpykTh», «OBOLINY, «XI1e600YTOUHBIC UICIU.
MopnenupoBanue Ha pnanenerpade «HakpreiBaem Ha CTOI»
PaccmarpuBanue kapTtuH U wntrocTpanuid: «[IpurotoBumM odemy,
«IIone3nsle NPOAYKTHD, «BpenHbie npoxyKTe», «[ 0OTOBUM BMECTE»;
PaccmarpuBanue kaptun .M. Mamkosa «Cunue cnusbl, 1. T.
Xpyukoro «L{BeTsl 1 mioas:

Urenue: «/Iuca n xypasib» pycckas HapoaHas ckaska; B. Ilyrwimna
«Tennsiii x1e6», K. Cnynkas «letr @enot u ero oropoa», b. ['pumm
«l'opirouek kammy, pyc. HapoaHas ckaszka «Kaia u3 Tornopay,,
«Iletymok u 6000BO€ 3€PHBIIIKO» PYCCKasi HAPOIHAS CKa3Ka,
«JIncnukun x1e6» M. M TlpumBuH, «J/IBa )KaTHBIX MEABEKOHKA
BEHrepckas ckaska, « Tpu menBens» pycckas HapoAHasi CKa3Ka,
«/lynouka n kyBmmHuuk» B. Karaes., K.M.YykoBckoro «®enopuHo
rope»

BricTaBka mozenok U3 oBolulei u GpykToB_«3a0aBHbIE BUTAMUHKI
PasyuuBaHue U UCIIONHEHNE 1eTbMHU ITeCHU «BpenHas ega»
Mys3bikanbHas urpa: «Tapenouku u Omroamna»

C=RU, O=IBOY OOLL Ne 23r.
Cbi3paHn, CN=Mepc AnesTuHa
MwuxannosHa,
E=school23_szr@samara.edu.ru
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